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Структура рабочей программы 

1. Личностные и метапредметные   результаты освоения курса внеурочной 

деятельности. 

2. Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации 

учебных занятий, основных видов деятельности. 

3. Календарно-тематическое планирование. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



      

Программа внеурочной деятельности общекультурного направления «Умелые 

руки» для 2 класса разработана на основе примерной программы  «Декоративно-

прикладное искусство». О.А. Кожина. Примерные программы внеурочной 

деятельности. Начальное и основное образование. Под редакцией В.А. Горского. 

Москва, «Просвещение», 2011 г. 

Предполагаемые результаты реализации программы. 

Личностные, метапредметные  результаты 

Личностные результаты. 

 Младшие школьники получат возможность для формирования: 

- устойчивого познавательного интереса к творческой деятельности; 

- осознанных устойчивых эстетических предпочтений  ориентаций на искусство как 

значимую сферу человеческой жизни; 

- возможности реализовывать творческий потенциал в собственной художественно-

творческой деятельности, осуществлять самореализацию и самоопределение личности на 

эстетическом уровне; 

- эмоционально – ценностное отношения к искусству и к жизни, осознавать систему 

общечеловеческих ценностей. 

Метапредметные результаты. 

Младшие школьники получат возможность научиться: 

-осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по результату и способу 

действия, актуальный контроль на уровне произвольного внимания; 

- самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить 

коррективы в исполнение действия, как по ходу его реализации, так и в конце действия. 

- пользоваться средствами выразительности языка декоративно – прикладного искусства, 

художественного конструирования; 

- моделировать новые формы, различные ситуации, путем трансформации известного 

создавать новые образы средствами декоративно – прикладного творчества. 

-осуществлять поиск информации с использованием литературы и средств массовой 

информации; 

-отбирать и выстраивать оптимальную технологическую последовательность реализации 

собственного или предложенного замысла. 

 

Познавательные 

Младшие школьники получат возможность научиться: 

-создавать и преобразовывать схемы и модели для решения творческих задач; 

- понимать культурно – историческую ценность традиций, отраженных в предметном 

мире, и уважать их; 

- более углубленному освоению понравившегося ремесла, и в изобразительно – 

творческой деятельности в целом. 

 

Коммуникативные 

Младшие школьники получат возможность научиться: 

- учитывать и координировать в сотрудничестве отличные от собственной позиции других 

людей; 



- учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию; 

-задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и 

сотрудничества с партнером; 

-адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности; 

     В результате занятий декоративным творчеством у обучающихся  должны быть 

развиты такие качества личности, как умение замечать красивое, аккуратность, 

трудолюбие, целеустремленность 

 

                                          Содержание курса  

 Вводное занятие  

 Вводное занятие. Знакомство с произведениями народного искусства и современного 

декоративно-прикладного искусства. Вводный инструктаж по технике безопасности. 

Экскурсия в школьный музей для ознакомления с вышивками, кружевами и другими 

образцами народного творчества. 

 Практические работы. Сбор различных природных материалов, посещение музея. 

Освоение правил просушивания и хранения природных материалов, необходимых для 

различных поделок. 

Работа с природными материалами  

Правила безопасной работы с природными материалами. Значение работы с природными 

материалами. Краткая характеристика операций сбора, хранения и обработки природных 

материалов (последовательность, инструменты и приспособления). Основные способы 

соединения деталей изделия. 

 Практические работы. Изготовление плоскостных, рельефных, объемных изделий из 

природных материалов по эскизам и сборочным схемам: выбор материалов с учетом их 

поделочных качеств, формы и размеров изделия; установление пространственных 

отношений между деталями изделия; соединение деталей изделия пластилином, клеем, на 

шипах; сборка изделия. 

Бумагопластика 
Знакомство с бумагой: виды, свойства. Виды работ с бумагой: оригами, аппликация, 

обрывная аппликация, мозаика. Краткая характеристика операций обработки бумаги 

(последовательность, инструменты и приспособления). Основные способы соединения 

деталей изделия. Изготовление изделий из бумаги. 

Практические работы. Выполнение творческих работ с бумагой. Изготовление 

плоскостных и объемных изделий из бумаги по образцам, рисункам, эскизам и чертежам: 

выбор заготовки с учетом свойств и размеров изделия; экономная разметка заготовок; 

резание ножницами по контуру; складывание и сгибание заготовок; соединение деталей 

изделия склеиванием; сборка изделия; выявление несоответствия формы и размеров 

деталей изделия относительно заданного. Декоративное оформление изделия 

аппликацией, прорезным орнаментом, окрашиванием. 

 

Лепка  

Пластилин. Способы работы с пластилином. Фон, подготовка основы. Поэтапное 

выполнение изделия. Правила безопасной работы с пластилином. Гигиена труда. 

Практические работы. Лепка фигур животных, картин, натюрморта, игрушечной «еды», 

растений, украшений. 

      Работа с нитками и тканью  

Виды тканей. Подбор материала. Краткая характеристика операций обработки 



текстильных материалов (последовательность, инструменты и приспособления). Способы 

выполнения ручных швов. Технология кройки. 

 Практические работы. Освоение безопасных приёмов работы с иглой. Изготовление 

плоскостных и объемных изделий из текстильных материалов: подбор ткани с учетом 

размеров и свойств; определение лицевой и изнаночной сторон; разметка и раскрой ткани; 

определение припуска на швы; резание ножницами по линиям разметки; клеевое и 

ниточное соединение деталей; соединения деталей ручными швами. Декоративное 

оформление изделия накладными деталями, вышивкой, фурнитурой. 

     Поделки из бросового материала.  

Краткая характеристика операций подготовки и обработки материалов 

(последовательность, инструменты и приспособления). Правила безопасной работы. 

Свойства бросового материала. 

Практические работы. Изготовление творческих изделий из бросового материала. 

Декоративное оформление изделия. 

  

     Отчётная выставка работ учащихся  

Подведение итогов. Подготовка итоговой выставки работ школьников. Организация и 

проведение школьной выставки поделок школьников. Награждение авторов наиболее 

интересных творческих работ по номинациям. (Желательно отметить всех учащихся по 

какой- либо номинации). Организуется фотосессия учащихся с выполненными работами. 

Практическая работа: проведение выставки. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

№ 

п/п 

ТЕМА ЗАНЯТИЙ КОЛ-ВО 

ЧАСОВ 

ДАТА 

(план) 

ДАТА 

(факт) 

1 Вводное занятие 1   

 Работа с природным материалом    

2 Экскурсия. Сбор природного 

материала. 

1   

3 Художественное конструирование из 

природного материала (каштаны). 

1   

4 Аппликация из перьев. 1   

5 Аппликация из высушенных листьев. 1   

6 Аппликация из тыквенных и арбузных 

семечек. 

1   

 Бумагопластика    

7 Из истории аппликации. Объёмная 

аппликация «Цветочная поляна». 

1   

8 Аппликация из цветной бумаги. 

Осенние поделки. Зонтик. 

1   

9 Объёмная аппликация из деталей, 

сложенных гармошкой. «Кленовый 

лист». 

1   

10 Обрывная аппликация. Море. 1   

11 Аппликация из скрученной бумаги. 1   

12 Мозаика из газетных комочков. 1   

13 Объемная мозаика из гофрированной 

бумаги. 

1   

14 Аппликация. Делаем прическу. 1   

15 Аппликация из частей круга. 1   

16 Аппликация из разных геометрических 

фигур. 

1   

17 Из истории оригами. Складываем из 

квадрата. Рыба. 

1   

18 Водяная лилия из салфеток. 1   

19 Симметричное вырезание. 1   

20 Вырезание открыток. 1   

21 Из истории плетения. Объемные 1   



игрушки из бумажных полосок. 

 Лепка    

22 Рисунок на пластилине. 1   

23 Лепка конструктивным способом. 

Волшебный цветок. 

1   

24 Лепка конструктивным способом. 

Фантастические существа. 

1   

25 Лепка украшений. Шарики, конусы и 

лепестки. 

1   

26 Лепка украшений. Завитки и розы. 1   

 Работа с нитками и тканью    

27 Из истории шитья. Как получаются 

ткани 

1   

28 Вышивание по криволинейному 

контуру. Шов «вперед иголку». Утка. 

1   

29 Шов «вперед иголку». Цветок. 1   

30 Разные способы пришивания пуговиц. 1   

31 Пуговицы в поделках. Грибок. 1   

 Работа с разными материалами.    

32 Гусеница из крышек. 1   

33 Аппликация из карандашной стружки. 1   

34 Отчетная выставка  работ 

школьников 

1   

 

 


