PernonanbHast Mojesib (CTAaHAAPT)
«3mopoBbecOeperaomias NIKOJIA»

l. Oo01mme mos10KeHUst

1.1. PeruonanbHas mojelb (CTaHIApT) «3A0pOBbecOeperaroias KO
(nanee — w™ogens 3lII), HampaBneHa Ha peanu3alMI0 WHIWBUIYAIbHBIX
310pOBhecOEperaroux MapipyToB, pa3pad0TaHHBIX HA OCHOBE €IMHON CHCTEMBI
MEJIUKO-TICUXOJIOTO-COI[UATBLHON OIICHKH COCTOSIHUSI 370pPOBbsl OOyYarolIuxcs, a
TakKe Ha GOPMUPOBAHHUE MPUBBIYKY TPUBEPIKEHHOCTH K 3I0POBOMY 00pa3y KH3HU
BCEX YYaCTHUKOB 00pPa30BaTEIbHBIX OTHOIICHUH.

PervonanwHasi Mojiesib OpUEHTHPOBAHA HA OOYUYAIOIIUXCS U UX POAUTENCH,
yOpaBiIeHYECKHE M MENaroruyeckue  KOMaHjabl  0011eo0pa3oBaTebHBIX
opranuzanuii (nanee — O0), yuacTBYIOIIUMX B peanu3aiii PeTHOHAIBHOTO MPOEKTa
«1Ikoma MmoTHOTO AHS», a TaKKe OOIIECTBEHHOCTh PErMOHa.

1.2. Ctparern4ecKkuMu meJasiMu peruoHaabHoi Moenu 311 sBstroTes:

1)  co3maHue yCIOBHUH JJIi  COXPAaHEHHUs, YKPEIUICHHS 3J0POBbS
Y4aCTHUKOB 00pa3oBaTeIbLHOIO mpoliecca U (GopMHUPOBaHHUS 340pOBOro obOpasa
YKU3HH TTOCPEACTBOM OCYIIECTBICHUSI KOMIUIEKCA MEPOTIPUSITHH 110 (OPMHUPOBAHUIO
KynbTypsl 30XK y BceX y4acTHHKOB 00pa30BaTeIbHbIN OTHOIICHHIA,

2)  pa3BUTHE CHCTEMBbI I[ICHXOJIOTO-TICarOrHYecKOi IMOMOIIU BCEM
y4acTHHKaM 00pa30BaTeIbHBIX OTHOUIECHUH,

3)  pasBuTHE 310pOBbecOeperaroliei HHPPaCTPYKTYpbl 00pa30BaTEIbHBIX
OpraHu3aluid U peanu3alus WHIUBUIYaTbHBIX MapIIPyTOB 370POBbS B YCIOBHUSAX
€MHOr0 00Pa30BaTEILHOTO MPOCTPAHCTBRA.

Buenpenue wmomenu 3L  npenmoniaraer  peanu3aldi0  KOMILIEKCA
MEPOTIPUSTHH J1JIs:

COXpAaHEHHUS U YKPEIUICHUS 3J0POBBbS KaxJAoro peOeHKa MOCpPeCTBOM
co3faHusl 37A0pOBbecOeperaroniell cpesbl, BKIIOYAIONIEH B ce0s: palMOHAIbHYIO
OpraHu3anyio  00pa3oBaTENIBLHOTO MPOIECcca, ONTHUMH3ALMI0  JIBUTATEIHHOM
aKTUBHOCTH, 00ECIIEYECHUE TPEXPA30BOTO MUTAHUS;

co3ganusi uHPpacTpykTypel OO g MOTHOLEHHOTO U 0€30MacHOro
peObIBaHUS 00YUaIOIUXCs, TIOBBIIIEHUS KauecTBa 00pa30BaHUS;

yueta crnenuUKd KOHTHHTEHTa OOYYarOMIMXCS W KOHKPETHBIX YCIIOBUM
Pa3BUTHS C METBI0 MHANBUIYATU3alUA 00pa30BaTEILHOTO MIPoLiecca M MPUMEHEHUS
3I0pOBhECOEPETaIONINX TEXHOJIOTHI;

MOBBIIIIEHUSI YPOBHS MPOQPECCHOHAIBHON TMOATOTOBKU CIICIIHAIMCTOB T10
BompocaM (HOpMHUPOBaHMS 3A0POBOTO O0pa3a XWU3HU B PETHOHAIBHON CHCTEME
o0pa3oBaHus;

AKTUBH3AIIUU POJAUTEIHCKON OOIIECTBEHHOCTH COBMECTHO C COIMAbHBIMU
naptHepamu (padotra COBETOB OTILOB; POAUTEIHCKUX KOMUTETOB U Jp.) B BOIPOCAX
dbopmuposanus 30K;

pasButusi cetu LIITIMCII, ob6ecneunBaronux 100% oxBaT y4acTHHUKOB
oOpa3oBaTeIbHBIX OTHONIEHWH  yCIyraMH  CIICIIHAIMCTOB  COMPOBOXKICHUS
(megaroru-ncuxoJioru, yYUTeNsa-I10ronebl u ap.)



CO37aHusl €AMHOro0 00pa30BaTEILHOTO MPOCTPAHCTBA IS  Pa3IMYHBIX
KaTeropuil ceMei ¢ 1eTbMU, 3aJICCTBOBAaHHBIX B PO(UIAKTHIECKON padoTe;

MOBBIIICHUSI MOTHUBAIlUM y4acTHsl pOJUTENIEH B NPOPUIAKTHUECKOMN
nesTenbHocTH 1o GpopmupoBanuio 30XK;

MMO3UIIMOHUPOBAHUS B JETCKOM cpene mno3uTuBHBIX Mogenen 30X ¢
MOMOIIIbI0  MH()OPMAIIMOHHO-METOJIMYECKOTO pecypca o01ieodpa3oBaTeIbHON
opranuzanuu u CMI.

1.3. HeneBoii aynuropueit peanuzamnuu moaenu 311 seustoTcs:

oOyyaromuecs;

CEMbH 00y4YarONIUXCS;

neaaroru o0pa3oBaTesIbHOM OpraHU3allly;

0OIIECTBEHHOCTh PETHOHA.

1.4. 3apaum monenu 311 HanpaBieHbI HA YIOBIETBOPEHUE 3aMIPOCOB 1IEJICBOI
ayJIUTOPUH.

Jlns oOydaronmxcs:

pazpaboTaTh W peaJn30BaTh WHAMBUIyaJIbHbIE 3]10pOBbecOeperaromme
MapupyThl odyuatouuxcs (nanee — M3MO) B COOTBETCTBUU C PEKOMEHAALMSIMU
MEIUIMHCKUX pPAOOTHUKOB M TCHUXOJOTO-COLIMAIBHOM OLEHKOW COCTOSIHUS
3JI0POBbSI KQXkI0T0 PEOCHKA,;

chopmupoBaTh 0€30MACHYIO0, 3J0POBbECOEPEratoIyl0 Cpely, BKIOYAIOUTYIO
B ce0s TCUXOJOro-meIarorunyeckoe COMPOBOXKICHUE KaXJA0ro IIKOJIbHUKA,
palMoHanM3aluilo 00pa30BaTEIbHOTO IMpoIlecca, IMOJHOIEHHOE TPEXpa3oBoe
NUTaHWE, BUTAaTEIbHYI0 aKTUBHOCTh, B TOM YHUCJIE HA CBEKEM BO3YyXE;

chopmMupoBaTh HaBBIKA CaMOCTOSITEIbHON OpraHu3aIuu
310poBbecOeperaroniell 1eaTeIbHOCTH.
JJ1s1 ceMbBU:

o0ecreuuTh yCIOBUS COXPAaHEHUS U YKpeTuieHus 310poBhs pedbenka B OO;

o0ecreyuTh YCJIOBHS [JIl y4acTUs POJUTENEH B pealu3aliyl MporpamMmm
dbopmupoBanus 30XK;

o0ecreyuTh BO3BMOXKHOCTh y4acTUsl pOAHTENe B OOIECTBEHHOM KOHTPOJIE
3nopoBbecOeperaronieit aestensuoctd OO u ycnoBuit mpedbiBanus pedenka B 3111,

chopmupoBaTh 3PGEKTUBHYIO MOJENIb B3aWMOJCHCTBUS CEMbU W IITKOJIBI
4yepe3 KIACCHOrO0 PYKOBOJUTENS, CIELHATNCTOB COMPOBOXKICHUSA, COBETHUKA
JUpPEKTOpa N0 BOCHUTaHUIO Iipu peanuzaunu U3MO;

chopMHpOBaTh MEXaHU3Mbl OOpAaTHOW CBSI3M JUIsI POAUTENCH (3aKOHHBIX
MpeACTaBUTENC) O0ydarouMxcsi M IIKOJIBI IO BONPOCaM YAOBJIETBOPEHHOCTH
ycnoBusmu  peanuszanun U3SMO u meponpusatuii mo ¢opmupoBannio 30X Ha
ITOCTOSIHHOM OCHOBE.

JIJTSI TITKOJTBI:

o0ecreuynTh  HOPMATHBHO-TIPABOBBIC,  OPTraHU3AMMOHHO-METOIUYECKUE,
KaJIpoBbIe, THGOPMAIIMOHHEIE, (PMHAHCOBBIC M MATEPUATHHO-TEXHUYECKUE YCIOBUS
1151 pyHKuroHupoBanus moaenu 3111;

co3daTh YCJOBHUS OpraHU3AMM W TPOBEJACHUS MEPONPHUATHNA IS
MeJIarOrMIeCKUX paOOTHUKOB, OTBEYAIONINX 32 OPTAHU3AIUIO IIKOJIBHOTO MUTAHUS
1 (hopMUpOBaHUE KYJIBTYPHI 3J0POBOr0 00pasa KU3HH;



peanu3oBaTh KOMIUIEKC (PU3KYIbTYPHO-030POBUTEIIBHBIX MEPOTIPUITUH JIJIs1
oOydarommxcs, a Takxke nporpammbl no QopmupoBanuio 30X coBMecTHO C
POAUTENSIMU U OOIIECTBEHHBIMU UHCTUTYTaMU;

BHEJIPUTh MEXAHWU3Mbl HMHTETPAllMM  MEIUIUHCKOTO, COIMAJIbHOTO U
MICUXOJIOTr0-IIEAArOTMYECKOI0 COMPOBOXKJIECHUS JUIsl OLEHKUA COCTOSIHUSL 370pPOBBS
Ka)XJI0r0 00y4Jaromierocs;

OpraHU30BaTh CHUCTEMY HEMPEPHIBHOIO BHYTPHUIIKOJIHHOTO MOBBIIICHUS
ypOBHSI TpO(EeCCHOHATIBHBIX KOMIIETEHIUHA B 00JacTH BONPOCOB COXPAHEHHS
310poBbst ¥ popmupoBanus 30XK;

chopmupoBath HHPpacTpykTypy OO B COOTBETCTBUU C TpPeOOBaHUSIMH,
npeabsBiasieMbiMu K Mogenu 3111,

00BEIMHUTH B €IMHBIN (DYHKIIMOHATBHBIN KOMILIEKC MPOIIECChI, CBI3aHHBIC C
310pOBbECOEPEIKEHHUEM,

YUUTHIBATh pE3yJbTaThl aHAJIW3a OIEHKM M MOHUTOPHHIA COIMAJIBHO-
NCUXOJOTHYECKUX U (PU3MYECKUX ToKaszaresaed 3J0pOBbs  00ydaroluxcs,
PEKOMEHAIUU TI0 KOPPEKTUPOBKE 00pa30BaTEIHLHOTO MpOoIecca.

Jlns obmiecTBa (peruoHa):

COBEPIIEHCTBOBATh CUCTEMY IICHXOJOr0-MeIarornyeckoi MOMOIIM BCEM
y4acTHUKaM 00pa30BaTEIbHBIX OTHOIIECHUIH;

ONTUMHU3UPOBATh CUCTEMY TOBBIIICHUS KBATU(PUKAIMK U TEPETOATOTOBKH
neAaroruueckux paboTHUKOB B 00JIaCTH 310pPOBbECOEPEIKEHNUS;

YCOBEPUICHCTBOBATh COJEPKAHUE MPOPUIAKTUUECKUX MEPOIPHUATUN 10
dopmupoBanuto 30K nns oOydaromuxcsi, pPOAUTENHCKON OOIIECTBEHHOCTH H
neAarornueckux paboTHUKOB Ha OCHOBE MYJIbTUIUCIUIUIMHAPHOTO MOIX0/14;

co3/1aTh COOTBETCTBYIOIIYIO 310pOBbheCcOEperaronyo cpeny B
o0pa3oBaTeIbHOM CHUCTEME PErHoHa.

1.5. Crpykrypa monenu 3l Bxirowaer obmive TpeGoBaHUS (KpUTEpHUM) K
HOPMAaTHUBHO-TIPABOBBIM, OPTaHU3AIMOHHO-METOIMYECKUM, KaIPOBBIM, IICUXOJIOTO-
neAarornueckuM, HHHOPMAITMOHHBIM, MATEPUATHHO-TEXHUYECKUM U (DMHAHCOBBIM
yCJIOBHAM (pYHKIIMOHUPOBAHMS, 001IHMe TpeOoBaHus K cTpyKType ynpasieHus OO,
dynkimonupyromumu B pexxume 311, a Taxxe TpeOOBaHUS K OIIEHKE PE3yJbTaTOB
BHenpenus moaenu 31 (mpunoxenue 1.)

16. Bueapenne mogmemu 3l ocymectBusercss OO B COOTBETCTBHH C
WHCTPYMEHTOM KpUTEPHAIBHOU OlleHKH (yHKuoHupoBanus monenu 31 — Yek-
muctoM (IIpmnoxenue 4).

I1. O6mue TpeGoBaHMs K YCJAOBHUAM peaTu3alnu MOAeJN

2.1. HopmaTuBHO-IIpaBOBbIE YCJIOBUA

2.1.1. HopmatuBHO-TIpaBOBEIE YCJIOBHUSI BKIIOYAIOT B ceOs pa3paboOTKy u
O0OHOBJICHHE HOPMATUBHO-TIPaBOBOM 0a3pl OO: MEKBETOMCTBEHHBIC COTJIAIICHMUS,
COTJIALIEHUS O COTPYJHUYECTBE, JIOKAJIbHBIE aKThI U JIP.

2.1.2. OcHOBy HOpMaTHBHO-TIpaBOoBOro oOecmeuenuss mozaemu 3l
COCTaBJISIIOT CJIEAYIOIINE JOKYMEHTHI:

Koncturyums Poccuiickon @enepanuu;



®denepanbHblii 3akoH 0T 29 nexadps 2012 roga Ne 273-d3 «O6 o6pazoBaHnu
B Poccuiickon denepanuny;

KoHnuenuus pazButus JONOIHUTENBHOrO 00pazoBanus aered no 2030 roxa,
yTBepxKAeHHas pacnopsbkeHueM IIpaBurensctBa Poccuiickoit @enepanun ot 31
maprta 2022 1. Ne 678-p;

KoHuenuusa pa3BUTHS TICUXOJOTHYECKOH CIyk’Obl B cUCTEME OOIIero
oOpazoBaHusi U cpeaHero MnpodeccuoHaNbHOr0 oOpa3oBaHus B Poccuiickoit
®enepanuu Ha nepuon a0 2025 roga, yrBepxkAcHHAasT MHUHUCTPOM IPOCBEIICHUS
Poccuiickoit @eaepanuu ot 20 mas 2022 r.;

3akon Kypckoit obnactu ot 09 nekabps 2013 roma Ne 121-3KO «O6
obOpazoBanuu B Kypckoit obmactuy;

[ToctanoBnenne Anmunucrpanuu Kypckoit o6mactu ot 15.10.2013 Ne 737-
na «O0 yTBEepKJICHUH TOCyAapCcTBEHHON nporpamMmmbl Kypckoit obnactu «Pa3sutue
obOpazoBanus B Kypckoit obmactuy;

Pacnopsixenue ['yoepnatopa Kypckoii o6nactu ot 04.06.2021 Nel67-pr «O6
YTBEPKJACHUU IJIaHa OCHOBHBIX Meponpusathii Kypckoit o0acTi, MpoOBOJAUMBIX B
pamkax Jlecstunetus AeTcTBa, HA niepuo 10 2027 roaay;

Crpareruss pa3BUTHUS PETHOHAIBHBIX IIEHTPOB (CIyk0) TICHXOJIOTO-
MeJarornYecKo MOMOIIM O0Yy4YarIIMMCs U JIETSIM paHHero Bo3pacTta B Kypckoii
obnmactu Ha mepuoa g0 2025 roga (mpukaz KoMHUTeTa OOpa3OBaHUS M HAYKHU
Kypckoii o6aactu ot 25.06.2020 Nel-625);

3akon Kypckoit obOmactu «O Crpareruu CoIMaibHO-3KOHOMUYECKOTO
pasButusa Kypckoit obnactu Ha nepuon g0 2030 roga» ot 14 aexadpst 2020 roga Ne
100-3KO0;

®denepanbHbIi TOCYIAPCTBEHHBIN 00pa30BaTeIbHBIN CTaHIAPT HAYAIBLHOTO
obOpazoBanus (mpuka3 MunuctepcTsa npocsenienus Poccuiickoit denepanmu ot 31
mast 2021 1. Ne 286);

denepanbHBIA TOCYIAPCTBEHHBIM 00pa30BaTEIbHBINA CTaHAAPT OCHOBHOTO
obpaszoBanus (nmpuka3 MunucrepcTsa npocseienns PO or 31 mas 2021 1. Ne 287)

denepanbHBI  TOCYIApCTBEHHBIH 00pa30BaTEIbHBIA CTAHAAPT OOIIETO
obpaszoBanus (mpuka3 MunucTepcTBa npocsemnieHus Poccuiickoit ®enepanmm ot 12
aBrycta 2022 r. Ne 732);

®denepanbHBIA TOCYIAPCTBEHHBIM 00pa30BaTENbHBIA CTaHAAPT HAYAIHHOTO
o01iero o0Opa3zoBaHus 00YYaIOIIMXCS C OTPAaHUYEHHBIMHU BO3MOKHOCTSIMU 370POBBS
(mpukazom MunuctepcTBa oOpa3oBaHus U Hayku Poccuiickoit @enepanuu ot 19
nekadbps 2014 r. N 1598);

denepanbHbIN roCy1apCTBEHHBIN 00pa3oBaTeNbHBIH CTaHaapT
oOyJaromuxcs ¢ WHTEIUICKTyanbHbIMU HapyireHusmMu ([Ipuka3 MwunucTepcTBa
oOpazoBanus u Hayku P® ot 19 mexabps 2014 1. Ne 1599 «O6 yrBepx)aeHUU
dbenepanbHOTO TOCYAapCTBEHHOTO 00pa30BaTEIBHOTO CTaHAapTa OO0pa3oBaHUS
oOydJarommxcs C YMCTBEHHOM OTCTAJIOCTHIO (MHTEIIEKTyalbHbIMU
HAPYIICHUSMH)»);

[Ipoekr «Illkoma MuHucTtepcTBa npocsemeHuss Poccum», nmpeanoKeHHbIN
MunucrepctBoM npocsemenuss Poccuiickonn ®enepaunn, ®PI'BHY «UHCTHUTYT
yrnpasieHus oopazoBanueM Poccuiickolt akageMun oOpa3oBaHUs;



O peanuzanyu MEpONPUATUHN O BHEAPECHUIO LIEJIEBOM MOJEIH PA3BUTHUS
PErMOHAIBHOM CUCTEMBI OMOJIHUTEIBHOT0 00pa3oBanus nerei B Kypckoil obmactu
Ha 2021 - 2023 roasl (moctanoBiaeHue Anmunuctpauuu Kypckoi o6mactu ot 15
asrycta 2019 roga N 765-na);

KoHuenuusa pa3BUTHS MCHUXOJOTO-NEAAroruiuecKord CiIyObl B CHCTEME
o011ero U cpennero npodeccuoHaibHOro oopaszoBanus Kypckoit obnactu (mpukas
KoMmHTeTa 00pa3oBanus U Hayku Kypckoii o0mactu ot 19.09.2022 r. Ne 1-1405);

Crparerus pa3Butusi oopazoBanusi Kypckoil ob6nactu Ha nepuoxa no 2030
roja (mocranosienue Anmunuctpauuu Kypcekoit odmactu ot 10.11.2022 Ne 1284-
na).

VYceraB OO u apyrue JIOKajabHbIE aAKTHI.

2.2. KaagpoBbie yciioBus

2.2.1. KangpoBble ycnoBUs MpeANojaraloT OLEHKY 00eCleYeHHOCTH
CIIEIUAJIUCTAMHM  COMIPOBOXKACHUS, OIICHKY CGHOPMUPOBAHHOCTU KOMIIETCHITUN
MeJIaroroB M0 BOIIPOCaM 3/10POBbeCcOCpEIKEHUS .

2.2.2. O6mme TpeOoBaHUA (KpUTEPUU) K KAJAPOBOMY OOECIICUCHUIO
00111e00pa3oBaTeNbHBIX OpraHu3alui, peanusyomux moaeias 3111 cogepxar:

HaJW4Ue aJMUHUCTPATUBHBIX, II€IarOrMYeCKUX ¢ HHBIX PAOOTHUKOB
COOTBETCTBYIOIIECH KBAIU(PUKAIUY;

BHECEHHE M3MEHEHUU B IITATHOE PACHHCAHUE, BBEICHUE JOMOJHUTEIbHBIX
IITATHBIX E€IUHUIl (THIOTOp, NeAaror-joromnes/aedeKTonor, Menaror-ncuxoior,
COLIMAJIbHBIN TIeAaror u mp.);

BHECEHHE U3MEHEHHUI B JOJDKHOCTHBIE MHCTPYKIIUU PAOOTHUKOB, TPY/IOBbIE
JIOTOBOPHI, TpaBUiia TPYAOBOTO pacHoOpsiKa, BO3JIOKEHHE (QYHKIUN KypaTopa
peanuzauuu Mmoaenu 31 Ha ogHOTO U3 3aMecTuTeNel nupexkropa o YBP;

(GYHKIIMOHUPOBAHKE CITY>KOBI ICUXOJIOTO-TIEAArOTMYECKOT0 U MEIUIIMHCKOT O
COTIPOBOXKICHHUS;

oOecrieueHre BO3MOKHOCTH KYPCOBOM, B TOM YHCII€ TEPCOHUPUITMTPOBAHHON
NOJNTOTOBKH W (IIpU  HEOOXOIMMOCTH) MPO(ECCHOHANBHON MEepPenoroTOBKH,
HENPEPHIBHOTO TMOBBIIICHUS KBaTU(PUKAIIUU ME€IarornYecKux pabOTHUKOB, B TOM
Yycliec HAa OCHOBE WCIOJIB30BAHMUS COBPEMEHHBIX IU(GPOBBIX TEXHOJIOTHH,
dbopMupoBaHUS W ydacTus B MPOPECCHOHANBHBIX aACCOIMAIUAX, MPOrpamMmax
oOMEHa OMNBITOM ¥ JIYYIIUMH TEJarorudecKUMHU TMpakTUKaMu B 00JacTH
310pOBbECOCPEIKECHIUS;

co3gaHue  JIIEKTpOHHOro  OaHka  moptdonmo  mpodecCHOHATBHBIX
JOCTIKEHUH, TAaHHBIX TI0 0OMEHY OIBITOM Ha Ka)JJI0To Teaarora, paboTaromiero B
31T,

POBEACHUE 1IETICHANPABICHHBIX MEPONPUATUN MO MPUBJICUCHUIO MOJOABIX
MeJaroroB K peanuzauuu moaenu 311;

Pa3BUTHE METOIUYECKOTO CEPBHCA, WHCTUTYTa HACTABHHYECTBA B 00JIacTH
3I0pPOBBHECOCPEIKCHMUS.



2.3. MarepuaibHO-TeXHHYecKHe (MHPPACTPYKTYPHbIE) YCI0BUSA

2.3.1. UndpactpykTypHbie yciaoBus peanusanuu mojaenu 3111 npeanonaraiot
OLIEHKY MaTepuaIbHO-TEXHUYECKUX YCIOBHH (HATMYUE MEIUIIMHCKOTO KaOWHETa,
CIOPTHBHOTO  3aja, ONTUMAJIbHONH  TEPPUTOPUH  MIKOJBI,  MHINEOIIOKA,
pENaKCallMOHHBIX 30H U TP.)

2.3.2. OO6mme TpeOoBaHUs (KpPUTEPUH) K MaTEPUATBHO-TEXHHUUYECKOMY
obecneuenuto OO, peamusytomux Moaenb 3, BkIOYalOT  co3jaHue
00pa30BaTeIbHON CPEbI C BBICTICHUEM Pa3HOAKIIEHTUPOBAHHBIX MPOCTPAHCTB

CIEIUATM3UPOBAHHBIC 30HBI (CITOKOHWHBIA OTIBIX — YIOJKHA OTAbIXa B
peKpearnusax, AaKTUBHBIA  JOCYyr —  HWrpoBas KOMHaTa, OHWOJIMOTEUYHO-
MH(POPMAIIMOHHBIN [IEHTP, YUTATBHBIA 3aJl, KOMHATa TICUXOJOTHYECKON pa3rpy3KH
(pedaexkcun), MeAUIMHCKAas KOMHATa, (u3nokaOuHeT (MpH HAJIMYMHK), KOMHATa
JICTCKUX WHHUINATHER;

30HBI JUIA 3aHATHNA (PU3NYECKON KYJIbTypOH W CIIOPTOM B TOMEIICHUU
(CTIOPTUBHBIN, TpPeHAXKEPHBIN 3ai, 3al OO0EBBIX HCKYCCTB, IIIAXMATHBIM KIIyO,
OacceilH npy HaJIU4YUN);

30HBI IS 3aHIATHNA (PU3HUECKON KyIbTYypOH M CIIOPTOM Ha CBEXKEM BO3TyXe
(cramuoH, CHIOpPTHMBHAs IUIONIANKa, OeroBas JOpPOXKKA, JIbDKHAs — Tpacca,
OackeTOONBHAS TUIONIA/IKA, BOJEHOOIbHAS IUIONIA/IKa, TUIOMIAJKA NIl BOpKayTa,
KaTOK MPH HAJIWYHNH );

30HBI JUIS 3aHSATHA TBOPYECTBOM (AaKTOBBIM WJIM KOHLIEPTHBIM 3ajbl,
xopeorpaduyeckuid  3all, XyJOXKECTBEHHAas CTyAMs, TeaTpalibHasg CTYyAus,
TEJIEBU3WOHHAS CTYIUS, paguopyoKa);

30HBI JUISl 3aHSATUN HCCIEAOBATENbCKOW W TMPOEKTHOW JesATETbHOCTHIO
(cmennanu3upoBaHHbE y4eOHbIE KaOWHETHI, (HU3MYEeCKHUe U  XUMHUYECKHE
1a60paTOpUH, TEXHOJOTUYECKUE MAacTepCKue (CTOJSPHBIA I1€X, TOKApHBIA IIEX,
IIBEHWHBIN 11€X, KAOMHET KYyJIMHAPHUH ), KAOMHETH pOOOTOTEXHUKH, YICOHO-OTBITHBIC
pacTeHHUEBOMUECKHE TMpUycaZeOHbIe yYacTKH, TEIUIUIbI, Y4EOHO-OMBITHBIC
KUBOTHOBOIYECKHE (DEPMBI TIPU HATTUYHH ),

Hajau4ue 1UGpoBOH 00pa3oBaTEIbHON Cpeibl (CepBepHas, KOMITBIOTEPHBIM
KJ1acc, JOCTYIT K BepUPHUIIMPOBAaHHOMY I (ppoBOMY 00pa3oBaTeIbHOMY KOHTEHTY,
oOecrieueHne KOHTEHTHOU (PUIIbTpAIMU, METUATEKA);

HaJIMYWE TTOMENICHHS 11 OpPTaHU3aIlK TOPSUero MUTaHus (CTOJIOBAs);

PETYISIPHOE TIPOBEIEHNE MOHHMTOPHHTA CYIIECTBYIOMEH HMHPPACTPYKTYpPHI
OO c uenwio ompezeneHuss AeUIMTOB PECypCOB M HMX JIMKBUAAIIMU 32 CUET
BO3MOXHOCTEH COIMATBHBIX TAPTHEPOB.

2.4. Opranu3auuoOHHO-METOAUYCCKHE YCIOBUSA

2.4.1. Opraau3allMOHHO-METOJUYECKHE YCIOBUS BKIIOYAIOT B ce0s
KOMIUIEKCHYIO ~ OLIEHKY  COCTOSIHMSL  3[I0pOBbSl  OOy4YalolUXCS,  HaJIU4Yue
WHIUBUIYAIbHOTO  MapmipyTa  37I0pOBbsl, KOHTPOJb OanmaHca  Harpy3Kw,
pallMOHAJBHYI0 OpraHu3alui0 Y4eOHOro Tmpollecca, OpPraHU3alMI0 MUTAHUS,
OpraHM3alMi0  BBIMNOJHEHHUS  WHAUBUIYaJbHBIX  Ha3HAYCHUH, CUCTEMY
NpOoPUIAKTHUECKUX 3/I0POBhECOEpEraronmx MeponpusITUH.



2.4.2. O6uue tpeboBaHus (KpUTEPUHU) K OPraHU3AIMOHHO-METOANYECKOMY
ob0ecnieyenuto OO, peamusyromux wmoaensb 3L, TpeOyroT npuHATHS psga
YOPaBIECHYECKUX  PELICHMH, JOKaJbHBIX  aKTOB,  PEMIAMEHTUPYIOLIUX
o0Opa3oBaTeIbHbIN MPOLECC:

pa3paboTKa NpOrpaMMHO-METOIUYECKOI0 00ECTICUEHHSI peaTu3allMi MOJEIH
31I: mpoekt-cxema M3MO (mpunoxkenue 1), anmroputm peanuzanuu HMM30
(npunosxenue?), mporpammel o popmuposanuto 30K u np.;

(GopMHUpOBaHUE KIACCOB-TPYNI WM PA3HOBO3PACTHBIX TPYHHI C YYETOM
pexomeHganui, onucanubix B U3MO, nist opraHuzanuy caMonoAroToBKH, paboThl
MPEIMETHBIX KOHCYJIBTAIIMOHHBIX IUIOIIAJ0K, JIOMOJHUTEIBHOTO 0O0pa30BaHMs,
BHEYPOUHOM, BOCIIUTATEILHON U JOCYTOBO-UTPOBOM JEATEIHLHOCTH 00yYaroInXCs;

YCTaHOBJIEHUE peXUMa pabOThI C YUETOM MPOJIOJKUTEIbHOCTH MPEObIBAHUS
JeTeil, YTO perjJaMeHTUPYETCs €AMHBbIM paclucaHueM Y4YeOHbIX 3aHSITHH,
CaMOMOJTOTOBKH, BHEYPOUHOU AESATEIBHOCTH U JOMOJHUTEIHHOTO 00pa30BaHUs B
cooTBeTcTBUM ¢ TpeboBanusimu CanlluHa;

00s13aTeNTbHON COCTABIISIIONICH PEeXKUMa SBJISETCS aKTUBHBIM M MACCHUBHBIN
OTIbIX, aKTUBHO-JIBUTaTeIbHAs U (U3KYJIbTYPHO-03JOPOBUTEIbHAS JIEATEILHOCTh
oOy4Jaromuxcs, B TOM YHCJIE Ha CBEXEM BO3JYyXe, €KEIHEBHBIH 00BEM KOTOPOIi
JOJIKEH COCTaBIIATH HE MeHee 20% BpeMeHU;

npoektupoBanue U3MO Ha ocHOBE BbIOOpA PEKOMEH AN TI0 pe3yJibTaTam
KOMIUIEKCHOM OIEHKH COCTOSIHUS 3/I0POBbSI 00YYAIONIUXCS U PEKOMEHIAlUAM ISt
OCHOBHBIX Py 3J0POBbS;

dbopMHpoBaHUE MHAMBUAYAIBHBIX 30pPOBbECOEPETrarONINX MapIIPYTOB IS
JeTeil ¢ OTKIOHEHUSMH B COCTOSIHUH 370POBBs (3-5 rpymmbl 310pOBbs) U ETEH C
YXYALIEHUEM COCTOSHUS 3I0POBbS;

dbopMupoBaHUE CUCTEMBI NPOMUIAKTHUUECKHX  3A0POBHECOEPETAIONINX
MEPOIPUATHHI JJIs1 3A0POBBIX JeTer (1 u 2 rpynIbl 310pOBbs );

paspaboTka u peanuzanus nporpamm o ¢popmuposanuio 30K coBMecTHO ¢
POUTENSIMU U OOIIIECTBEHHBIMU MHCTUTYTAMH;

OTIpEJICIICHHE COITMAIBHBIX TAPTHEPOB MOCPEICTBOM aHANIN3a COOCTBEHHBIX U
BHEILIHUX PECYPCOB,;

3aKJIIOUYCHHE JIOTOBOPOB c YUPEKICHUAMU 31paBOOXPAaHECHMUS,
OpraHu3alusIMH (PU3UUYECKON KyJIbTYphl M cCIOpTa (CTaJUOHBI, IIKOJBI OOEBBIX
UCKYCCTB, IIJaBaTelibHble  OaccelHBbl, LIKOJbBI  OJUMIMICKOTO  pe3epsa,
(U3KYIbTYPHO-0310POBUTENBHBIE KOMIUIEKCHI, IIAXMaTHBIE KIyObl H  JIp.),
tepputopuanbubiMu [IMIIK u HIITIMCII u ap.;

OpraHu3anus IOJHOLEHHOIO TPEXPa30BOr'0 NMUTAHUS IIKOJBHUKOB 3a CYET
pPa3IUYHBIX HICTOYHUKOB (DMHAHCUPOBAHHSI.

2.5. Ilcuxosnoro-nexaroruyeckue ycJaoBus

2.5.1.  Ilcuxonoro-nenaroruyeckue  yCJIOBHsS — peaM3ali  MOJEIHU
o0ecrnieunBarOT BapUATUBHOCTh MICUXO0JIOTO-TIEJarOTUYECKOM MTOMOIIIH,
MapuIpyTHU3alMI0 PAa3BUTHS OOYYarOUUXCsA, MPOPUIAKTUUECKUE MEPONPUSITUS U
nporpamMmbl  (opmupoBanus 30X, pa3zpaboTky u peanuzanuio Iporpamm
BHEYPOUHOMU JIESITEIBHOCTH B 00JIaCTH 3J0POBbECOCPEIKECHHUSI.



2.5.2. OOmue TpeOoBaHUs (KpUTEPUM) K TICHUXOJIOTO-TIEAArOrHYECKUM
ycanoBusiM OO, peanusyromux Mojenb 311, 3akimovatoTcst B CAEAyOMIEM:

HaJu4yue ajlropuTMa MEKBEJOMCTBEHHOTO B3aMMOJCHCTBUS MO peaau3aliuu
moxenu 3111;

OpraHu3aIs U OCYIIECTBICHUE MCUXOJIOr0-TIeJarOTHYECKOM MOMOIIU BCEM
y4acTHUKaM 00pa3oBaTeIbHBIX OTHOIICHUH.

2.6. UupopManiuoHHbIE YCIAOBUS

2.6.1. O6mue TpeboBaHus (Kputepur) K HHHOPMAIIUOHHOMY 00€CTICUCHUIO
o01reoOpa3zoBaTeIbHBIX OpraHu3aluii, peanusytoumx moaens 311 cogepxar:

paboTy C pOAUTENSIMU U OOIIECTBEHHOCTHbIO IO BOMPOCAM OpraHU3alUU
JesTeNbHOCTH 00111e00pa3oBaTeNbHON OpraHu3aluu, peanusytomnieit moaens 3111;

uH(pOpMHUpPOBaHUE OOIIECTBEHHOCTH O peanu3auun Mmozaenu 3l uepes
CpelcTBa MaccoBoi MHGOpPMAIMM, OCBEIIEHHE JIESITENIbHOCTH Ha  caiire
oOmreoOpazoBaTebHON OpraHu3allMd, Ha CcalTaX COLMAJbHBIX NapTHEPOB, B
COILIMAJIBHBIX CETAX U MECCEHIKepax;

NpOBEJICHNE JHEW OTKPBITBIX ABEpeil uisi poauTenei, oOIIEeCTBEHHOCTH,
couuanbHbIX naptHepo, CMU no Bonpocam peanuzanuu moaenu 3111;

uH(GOpPMHUPOBaHUE O pe3yibTaTax peanuzanuu mojaenu 311 Bcex yyacTHUKOB
00pa3oBaTeIbHBIX OTHOIIICHUH.

2.7. ®uHaHCOBBIE YCJIOBHS

2.7.1. ®unaHCOBOE OOECIIEYCHIE MEPOTIPUSITHH, CBSI3aHHBIX C pa3paOdO0TKOH U
BHEJPEHUEM PETHOHAIBHOW MOAENU «3M0poBbecOeperammas IKomIa», C
peanuzanueil KoMIiekca MeponpusaTuii mo gopmupoBanuio KyiasTypsl 30K y Bcex
YYaCTHHKOB 0Opa3oBaTEbHBIN OTHOIICHUH, Pa3BUTHEM CHCTEMBI TICHXOJIOTO-
NIeIarOTUYEeCKON TTOMOIIM BCEM YyYacTHHKaM OOpa30BaTEIbHBIX OTHOIICHUH, a
TaKK€ pa3BUTHEM 37I0pOBbecOeperaromei MHPpacTpyKTypsl 00pa3oBaTeIbHBIX
OpraHM3aIlHid, OCYIIECTBISETCS B COOTBETCTBHH C MACHOPTOM PETHOHAIHLHOTO
IpoeKTa «310pOBbecOeperaromias mKojIa.

II. OO6mme TpedGoBaHusi K  CTPyYKType ymnpasienus OO,
pynkunonupywomux B pexxknme 311

3.1. Crpykrypa ympasienus OO, ¢ynkinuonupytonmx B pexume 31
BKJIIOYAET B ceOsl:

MunucrtepcTBO 00pa3zoBanus 1 Hayku Kypckoit 001acTi, KOOpAUHUPYIOIIEe
nesrenbHocTh 3L B MyHUIMNAnbHBIX pailoHax (pa3pabaThiBaeT U yTBEPKIAET
HOPMATHUBHO-TIPABOBBIE  aKThl, OMNPEACNIICT MEXaHW3Mbl (PUHAHCHUPOBAHUS
OTJCJIbHBIX HampaBiieHU# nesrenpHocTH 311I);

MYHULIMIIAJIBHBIM  OpraH HMCHOJHUTEIBHOM BJIACTH, OCYIIECTBISIOLIHAM
ynpasieHue B cepe oOpazoBaHusi (pa3pabaTbiBaeT M YTBEPKIA€T HOPMATHUBHO-
MPaBOBbIC aKThI, periiaMeHTupyrome aeareabHocT OO, QYHKIHMOHUPYIOMHUX B
pexume 31, KOOpAUHUPYET HUX NESITEIBHOCTh B paMKaX CBOUX U NEPeaaHHBIX
MOJTHOMOYHUI );



0O, dyukmuonupyromnue B pexxkume 311, BeIcTpanBalOT 00pa3oBaTeIbHYIO
JESITEIIbHOCTh B COOTBETCTBUM C HOPMATHUBHO-IIPABOBBIMU AKTAMHM Pa3JIMYHBIX
ypoBHEH, pernameHTupyomumu aesrenbHocts 31 B Kypcekoit o6nactu.

V. O6mue TpeGoBaHus K OLeHKe pe3yabTAaTOB BHeaApeHus moxeau 3111

4.1. Hasimume cucTeMbl MOHUTOPUHIA M OLIEHKHU Pe3yJibTATOB

B peruone mnpoBoAUTCS MOHMTOPUHI BHenpeHuss wmoxaenu 3l u
s exktuBHOCTH peanuzanuu U3MO.

4.2. KonuyecTBeHHbIE U KaYeCTBEHHbIE Pe3yJIbTaThl

KauecTBeHHbIEe pe3yJbTaThl peaju3alMk MOJCIH  XapaKTePU3YIOTCS
CJICIYIOIITUMU TTOKA3aTeIISIMH:

Jlns oOydaronmxcs:

peanu3oBaHbl  MHAMBHUAYaJbHBIC  3JI0POBbECOEpEraroniue  MapIIpyThl
obOyyaromuxcs (nanee — U3MO) B COOTBETCTBUM ¢ PEKOMEHIAIMAMU METUIIMHCKUX
pPaOOTHUKOB M TICHUXOJIOTO-COIMAILHON OIICHKOW COCTOSIHHSI 3JJOPOBbS KaXKJIOTO
pebeHka;

chopmupoBaHa Oe3omacHas, 310poBbecOeperaromias cpejia, BKIOYaromas B
ce0s  IMCHXOJIOTO-TIEAArOrMueckoe  COMPOBOXACHUE KaXJ0ro 0OydYaroIiero,
palMoHaIM3aIKlo  00pa30BaTEILHOIO IMpoIecca, TOJHOIIGHHOE TPeXpa3oBOe
NUTaHUE, IBUTATEIIbHYI0 aKTUBHOCTh, B TOM YHCJIE HA CBEKEM BO3/IyXE;

c(hopMHUPOBaHBI HaBBIKU CaMOCTOSITEIbHON OpraHu3aIuu
310poBhecOeperaroniell 1eaTeIbHOCTH.
JJ1s1 ceMbBU:

oOecrieueHbl YCIOBHSI COXPAHEHUSI M YKpEIJIEHUs 310poBbs pedenka B OO,

CO37aHbl YCIOBHUSI MJisi Yy4acTUsl POAUTENECH B pealu3alud porpamMmm
dbopmupoBanus 30XK;

oOecrieueHa BO3MOXKHOCTh y4acTUsl pOJAMTENed B OOIECTBEHHOM KOHTPOJIE
3nopoBbecOeperaromnieit nearensHocTd OO u ycnoBuit npeObiBanus pedenka B 3111;

chopmupoBana 3¢ dexTrBHAS MOJENIb B3aUMOJEHCTBHS CEMbH M IIKOJIBI
yepe3 KIACCHOTO PYKOBOIUTEINS, CIEIUATUCTOB COMPOBOXKACHUS, COBETHUKA
IUpPEKTOpa M0 BOCHUTaHUIO pH peanuszauuu M3MO;

chOpMHUpPOBaHBI MEXaHM3MbI OOPATHOW CBSI3U [IJISI POJIUTENEH (3aKOHHBIX
npeacTaBuTeNell) OOy4aroNMXCs M IIKOJBI 1O BOMPOCAaM YAOBIETBOPEHHOCTH
ycnoBusmu peanusanuun USMO u meponpusatuii mo ¢opmupoBanunio 30K Ha
IIOCTOSIHHOM OCHOBE.

JLJTSI TITKOJTBI:

o0OecrieueHbl ~ HOPMATHBHO-TIPABOBBIE,  OPTaHU3ANMOHHO-METOIUYECKUE,
KaJIpoBbIe, THGOPMAIIMOHHEIE, (MHAHCOBBIC M MATEPUATHHO-TEXHUYECKUE YCIOBUS
st pyHKIMoHupoBanus mozaenn 3111

CO37aHBbl YCJOBHS OpTraHM3AIlMd W TIPOBEICHUS MEPONPHUATUHN IS
MeJJarOrMIeCKUX paOOTHUKOB, OTBEYAIOMINX 32 OPTaHU3AIHNIO IIIKOJIBHOTO MU TAHUS
1 (hopMUpOBaHUE KYJIBTYPHI 3J0POBOr0 00pasa KU3HH;



peanu3oBaH KOMIUIEKC (GU3KYIbTYPHO-030POBUTEIIBHBIX MEPOTIPUITHHN N5t
oOydaromuxcs, a Takxke mnporpammel 1no (opmupoBanuo 30K coBMecTHO ¢
POAUTENISIMU U OOIIIECTBEHHBIMU UHCTUTYTAMU;

BHEJIPEHbl MEXaHU3Mbl HWHTErpalldd MEAUIMUHCKOTO, COLUAIBHOIO U
MICUXO0JIOTO-TIEIAaTOTUYECKOTO0 COMPOBOXKICHUS i OLICHKU COCTOSIHUSL 37I0POBbs
Ka)XJI0r0 00y4Jaromierocs;

OpraHMW30BaHa CHCTEMa HEMPEPHIBHOTO BHYTPHUIIKOIBLHOTO TMOBBIIICHUS
YpOBHS MPOo(ECCHOHANTBHBIX KOMIETEHIIUM B 00JIACTH BOIMPOCOB COXPaHEHUS
310poBbs U popmupoBanus 30K;

chopmupoBana uHPpactpykrypa OO B COOTBETCTBUU C TPEOOBAHUSIMH,
npeabsBiasieMbiMu K Mozenu 3111;

00bEeIMHEHBI B €UHBIN (PYHKIIMOHATBHBIA KOMILUIEKC MPOIECCHI, CBI3aHHBIC
C 3I0pOBbECOEPEIKEHUEM;

YUT€HBl pE3yJIbTaThl aHaJIM3a OLEHKH U MOHHUTOPUHIA COIUAIBHO-
NICUXOJIOTUYECKUX ¢ (DU3WYECKUX TIOKa3aTejaed 370pOBbsl  O0y4arOIIUXCS,
PEKOMEH/IAITuH TI0 KOPPEKTUPOBKE 00pa30BaTEIHLHOTO TIpoIiecca.

Jlns obuiecTBa (pervoHa):

adhdekTuBHO  (YHKIMOHUPYET  CHUCTeMa  IICHUXOJIOTO-TIearoru4ecKon
MTOMOIIIM BCEM yY4acTHUKAM 00pa3oBaTEIbHBIX OTHOIICHU;

ONTUMHU3UPOBAHA CHUCTEMa TOBBIIICHUS KBaNTU(UKAIIMKA W TIEPENOATOTOBKHU
neAaroruueckux paboTHUKOB B 00JIaCTH 310pPOBbECOEPEIKEHNUS;

coliepkaHue MPOPUIAKTHUECKUX MeponpusaTuii mo ¢opmupoanuio 30K
st OOy4aroluXcsi, POAUTENILCKOM  OOIIECTBEHHOCTH W MEJaroru4ecKux
pabOTHUKOB pa3pabOTaHO HA OCHOBE MYJIbTUIUCIUIUIMHAPHOTO MOIX0/14;

co3iaHa COOTBETCTBYIOIIAs 310poBbecOeperarorias cpena B
o0pa3oBaTeIbHOM CHUCTEME PErHOHa.

KonuvecTBennsble pe3yiabTarhl BHeApenus mozaenu 311 orpaxkaror oxsar
MEPOTPHUATHSIMHA BCEX YYaCTHHKOB 0Opa3oBarelbHBIX oTHommeHud. K 2025 romy
ob6ecnieunth 100% oxBaT 00y4aromMMUXCcsl MAJIOTHBIX IUIOMIAA0K HHIWBUAYaTbHBIMH
MapIipyTamMu 370poBbsi U chopmupoBath y 70% ydacTHHUKOB 0Opa3oBaTEIbHBIX
OTHOLLIEHUM MO3UuTUBHYIO Oo1leHKY 302K B ycnoBusax peanuzanuu moaenu 3111

4.3. MexaHu3M O1leHKHU 3(P(PeKTUBHOCTH

D} heKTUBHOCTH peanu3anuu MO/IENIN 3 obecrieurBaeTcs
MIPEEMCTBEHHOCThIO, CETEBBIM M MEXBEJIOMCTBEHHBIM B3aMMOJICHCTBUEM B
mpoliecce peanu3aldd WHIWBUIYAIBHBIX 3J0pPOBbecOEpEraronmx MapuipyToB
oOydJarommXxcs CHEIUATNCTAMH CHUCTEMBI  3IpaBOOXpaHEHUs, O0Opa30BaHWS,
BKJIIOUCHHBIMH B pean3alliio MpoeKTa.

BaxxapiM pakTopom SBISETCS PAIMOHAIBHOE HWCIOJIB30BAHHE PECYPCOB
Ka)KJIOW OpraHW3aIlid, TTOBBIIICHUE KBATH(PUKAIIUN CTICIIHATUCTOB, BHSIPEHNE B UX
paboty >(PGhEeKTUBHBIX TEXHOJIOTHI 3J10poBbecOepekeHHs. MeToauka OICHKH
kadectBa AddexkTuBHOCTH BHenapeHus wmoxaenu 3l ocymecTBiasiercs B
COOTBETCTBUM C METOJUYECCKUMH PEKOMEHIAIMSMHU 110 peaii3alliy IPOCKTaA.

4.4, JxcnepTHad oneHKA BHeaApeHus moaean 3111
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J{ns1 0000IIIEHHOM OIEHKH pe3ynbTaToB BHeApeHus moaenu 31 u B memsax
pacrpoCTpaHeHUsl YCIEUTHOTO OMNbITa Mo anmpolanuu U BHeApeHuto monaenu 31 B
pPEruoHe, OCYIIECTBISACTCS DJKCIEPTHAsl OIICHKAa IMOJYyYEHHBIX pPE3yJIbTaTOB B
COOTBETCTBHHM KPUTEPHAILHBIMU OIEHKAMHU BHEIPEHUS MOJEIH. ODKCIEPTHOE
OIICHUBAHHUE — TIpolleJypa MOJYy4YEHUs OIEHKH MPOOJIEeMbl Ha OCHOBE MHEHUS
CIELUATIUCTOB (IKCIEPTOB) C MEJIBIO MOCJICAYIONIETO MPUHATHUS pelieHus (BbIOopa).
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[Ipunoxenue 1.

PETMOHAJIbHASI MO/IEJIb 3/IOPOBbECBEPETAIOIIEM HIKOJIbI

HOPMATUBHAA CPEOA KAOPBI
BA3A
MEKBE/TOMCTBEHHLIE Me/THIIMHCKHii KaOHHeT, obecrieueHHOCTh,
COITIAIIEeH s, CIOP THBHBII 341, chop MHP OBAHHOCTH
CTaHmap TH3AINA, TEp PUTOP HA MIKOJTBI, KOMIIeTEHIIHI1 110 BOTIPOcaM
JIOKAllbHbIE AKTHI H JIP. mHedIoK, 3/10p OBbACOEp exeHHA
PeaKCalHOHHBIE 30HbI
° 3
300POBLE MPOrPAMMBI NMPOPUNAKTUKA
KOMILIEKCHAs OLIEHKA, MepONpHATHA H IIP Orp aMMbL Bap HATHBHOCTH
HHIMBUIY 2T HEL MAPIIPY T oprmp osarms 307K; IICHXOIOTO-
3710POBBS, KOHIPOTIb TIPOrp amMMbl BHEY pOYHOH Te/1aror MIecKoii NoMOLIIH,
63.111321[{03 };alp};'r:li}xn JIeATeNIbHOCTH Map Py TH3AIHS Pa3sBHTHS
................................................................................................................................................................................................ .
05?A3DBATEHBHAH CPEDA YYUTENb, POOAUTENDL, MEAPABOTHUK WKONbHbIA KNUMAT
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UcnonuuTenu: meacny:b6a obpasosaTesibHOM OpraHn3aumm,
neaarorn ob6pa3oBaTeNbHON OpPraHM3aLmMK, CNeLnaamncTbl CYK6bl CONPOBOMXKAEHMUA, POAUTENN

[Tpunoxxenue Ne 2

WHAUBWUAYA/IbHbIN 3[,0POBbECEEPETAIOLLMIA MAPLLPYT OBYYAIOLLEErOCA

[unarHocTuyeckme meponpuaTma no onpeaeneHuio 340poBba obyuatoweroca
(KomMnoHeHTbI)

MeanumnHckum dusmyeckon MNeparormnyecknin | MNcmuxonornyeckui CoumanbHbIn
KY/IbTYpbl

[narHocTnyeckuii

OueHKa COCTOAHUA 340Pp0BbA
(rpynnbi)

3p0poBble aetn [eTun ¢ BbIABNIEHHbIMMU
pUCKamm

MpoeKkTupoBaHue 3a0poBbecbeperatowero mapLupyTa.
Meponpuarua

MpodunakTmueckune n 3goposbecbeperatoLme

OpraH13aLMOHHbIN

\ NHANBK \ AyanbHble

Peanusauua meponpuaTtuii 3goposbecbeperalowiero mapLupyTa

PauumoHanbHas opraHmsauma y4ebHoOro npowecca, nuTaHue, Gpmusmyeckas
aKTMBHOCTb, NCUXON0ro-NeAarorMyeckoe ConpoBoXKAeHNe
BbINOJIHEHWNE | UHAUBUAYABHbIX

pekomeHAauni | n HasHaYeHuNn

OnepauyoHanbHbIi

[varHocTuyeckne meponpuaTUA No onpeaeneHuio
3¢ PpeKTMBHOCTU peanunsaumm 3poposbecbeperatoLlero mapLupyTa

MeanumnHcKmi dunsnyeckon Meparormnyecknin | Mcuxonormyeckumi CoumanbHbIn
KYy/AbTYypbl

OueHKa COCTOAHUA 340Pp0BbA NO pe3y/ibTaTam
peanusauum 3gopoBbecbeperaoliero mapupyra
(rpynnbi)

3p0poBble aetu JeTu ¢ BbIABAEHHbIMU
PUCKamu

-OLE€HOYHbIN

KoHTponbHO
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[Tpunoxenue 3.

AJIropuT™m
peasiu3aluy MHIANBUAYAJIBHOIO 3I0POBbecOeperawuero Mapumpyra
o0yyawierocs
‘ Jran ‘ ‘ ‘ Meponpusitue || | OTBeTCTBEHHBI ‘ ‘ ‘ Cpoku ‘
‘I.I[uamocTuqeclmﬁ ‘ Pa3paboTtka nmpukasa o ‘I[I/IpeKTop LIKOJIbI ‘ ‘CCHTSI6pI) ‘
IIPOBEICHUH OIICHKH

COLIMATBHO-
IICUXOJIOTUYCCKUX U
(bu3nUIeCKuX MmoKazaTenei
3JI0POBbSI 00yUAIOITUXCS

Opranuzanys nposejaeHus ||| 3amecTuTens AMpekTopa, ||| CeHTaopb-

MEpONPHUATUI BXOTHON OTBEYAOUIUH 3a OKTSI0pb
JTMarHOCTHKY 3JI0POBBS 310poBbECOEperaroiee
oOyyaromuxcs 1o HaIpaBJIEHUE B ILIKOJIE

YPOBHSIM: (npencenarens [1I1k)

[Tokazarenu no Yuurens ¢puznueckoit

(buznueckoi KyabType KYJIbTYpbI

MenunuHckre nokasarenu ||| MeauiuHcekas cectpa

TIcuxomoruyeckue IIcuxomnor

IOKa3aTenun

Ilegarornueckue KitaccHsbiil pyKOBOIUTEND,
MoKa3zaTelu YUUTEIb-1e()EeKTOJIOT,

YUUTECIIb-JIOTOIIC]

ConanbHble TOKa3aTeIn CouuanbHBIN ITEIaror

O6paboTka pe3ynbTaTOB CrnenanucTsl OxkTs16pb
JIMAarHOCTHKHU

2.0pranuszanuonnslii ||| [IpoBenenue onenku Crnennanucrsl, OxTs0pb

COCTOSHMA 3I0POBBA 3aMECTUTENb JUPEKTOPA,

(aHAIH3 TIOTYYCHHBIX KJIACCHBIN PYKOBOJIUTEIH
pe3ynbTaToOB)

CocraBienue

PEKOMCHAAINHN JIA CHGI_II/IaJ'II/ICTLI
peaiu3annuu

VHIMBHIyaJIbHOTO
3I0pOBbecOeperaroero
MapIpyra
IIpoexTupoBanue CrieriuanmucTsl
310pOBbECOEPEraroILero
Mapuipyra 00y4aromerocs

IIpoBenenue 3acenanus IIpencenarens Ik,

TICUXO0JIOrO- KnaccHele pykoBoIuTEIN
1€ 1aTOTHYECKOTO

KOHCHJIMYyMa (BbIJada
MapIipyToB
WCTIOJTHUTEIISIM)

14



3.

OnepanuoHaJbHbIN

Brinonnenue
MEpOIPUATUHI MapILIpyTa
3JI0POBbSI 00yJAOIIErOCs
(opranuzanus
00pa30BaTEIILHOTO
npoiiecca, MUTaHue,
(u3nueckas akTUBHOCTD,
IICHXOJIOTO-
HeIarOrHYecKoe
COTIPOBOK/ICHHE,
BBITIOJTHECHHE
WHIUBUyaIbHBIX
PEKOMEH ALK U
HAa3HAYCHUI

Ilenarornueckuit
KOJUJICKTUB, POJUTENHN

B teuenue
roja

4.KoHTposabHo-
OLIEHOYHBIH

Opranuzanus npoBeeHus
MEpOIPUATUI UTOTOBOM
JTMarHOCTHKY 3/I0POBBS

3aMecTUTENh TUPEKTOPa,
OTBEUYAIONIUH 3a
3I0poBbecOeperarolee

Armpenb
Mau

oOyuaromierocs HallpaBJICHUE B IIKOJIE
(npeacenatens I1I1K)
[IpoBenenue JupekTop, 3aMeCTUTENb Maii

MeJarOrTHYeCKOro CoBeTa
I10 UTOramM MOHI/ITOpI/IHFa
3I0POBBSI 00YJAIOIIETOCS
3a TEKYIIUHA y9eOHBIN TOT

JMPEKTOpa

CocraBieHue u
KOPPEKTUPOBKA IIJIaHA
paboThI

3aMecTUTENb JUPEKTOPA

‘ Hronn

Bce cnenmanucTel
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Kpurepuu exnHoOro

3JOPOBLECBEPEIAIOLIAS IIKOJIA

(]

00pPa30BATE/IBHOTO NPOCTPAHCTBA B azoRLIii
= HajmuHe JIOKaJbHBIX HOPMATHBHBIX aKIOB IO OpraHH3alluH
3L[Op0BI:eC6epeFﬂIOI.L[eI7I Cpelbl, IICHUXOJIOTGIIS/IATOTHYECKOMY ‘/
COIIPpOBOXK/ICHHIO YHACTHHKOB UGpa'sona'reuthlx OTHOILIEHHU I
= CoOmoleHHe HOPMATUBHBIX TPeGOBaHUH K OpTraHH3allHi H KOHTPOJIO v
I TaHWsL
= CoOTBETCTBHE HH(PPACTPYKTYpPHI 3/I0poBhecOepexeHus (ITHIIEeOIOK, v’
CHOpTI/IBHb]f;I3ﬂ.TI., H T._E[.) HOpMaTHBHBIMTpEGOBaHPIﬂM
= Hammumne B OpTaHH3allHH MEHMIIHHCKOT O KaOHHeTa, v
COOTBETCTBY IOIIET O JIMIIEH3HOHHBIM TpeboBaHUsIM
= Hajnuuue MHJHBHIY AJIbHBIX MaplUIPYTOB3J0POBbSI Juist oGyuaromuxes ¢ OB3
= JIpocBeTHTENbCKasA ACATEIHHOCTE 1o 302K 1-2 mMeponpusiTHii B 1o
- CO3J'[aHIJIe yC.TIOBHﬁ COIIPOBOXKICHHA B COOTBETCTBHH C v
MeTom4ecKHMU pEeKOMEHIAIUAMH o GyHKIIMOHHP 0 BAHHIO B cOOTBETCIBHIL
HCIIXOJ’IOFI/I‘-IGCKHXCJI}/)K6 B OGIl(eOGpaSOBEITEJIbeIX OpraHu3aluAaAx YIHCIIEHHOCTD IO 06)"-1310&“[?{05{
= Hajguuyue CHelHaMCTOB CIIyK0bl COIIPOBOKICHUS MeIaroT ~-MCHX 00T
=- PeaJTHSaIIHﬂ JOIIOJIHHUTEIILHBIX 06HI606pa30BaTCJThHBIX nporpamMm ‘/
(GU3KY IBTY PHO-CIIOP THBHO M HALIPABJICHHOCTH
= Vyacrue o0O0ydarommxcsi B MacCOBBIX (DH3KYIBTYPHO-CIIOPTHBHBIX ITIkonsHEI STar
MEPOTIPHUSIITHIX
= CBOEBpEMEHHOC IIOBBIIEHHE KBAM(PHKAIHH IO (POPMHPOBAHHIO He menee 50%
1podeccHOHATBHBIX KOMIIETEHITHH ME/Iar oroB, BHEIP ATOITHX
3710poBbecOeperarolre TeXHOJIOIHH B 00pasoBaTelIbHbIH Ipo1ece
= OnTuMaabLHas JBHraTcJIbHasi akKTHBHOCTH Ha YpOKaxX H IICpEeMEHax v
((H3KyIBTY pHBIE 1Ay 3bI, HTPOBBIE TIEPEMEHBI H JIP.)
= IIpoBenenue MOHHTOPHHIa  (PH3HYECKHX, COIHaIbHBIX " v

Cpenaui

ARNERN

v

Jlust oGyuaromuxcest ¢ OB3, jereii ¢
YXY/ILIIeHHEM 3/10POBb S
2-3 Meponpyn/rﬁ B I'OJT

B coorBercrBui ¢
HYHCJICHHOCTL IO OGy‘J.a.lOLLI HXCsA

+ corman BHB:;I reaaror

MyHHIHIIAIL HBT Tart

He MeHee 80%

[Tpunoxenue 4.

TosnbsIn

AN N NN

Jist Bcex o0y4aronuxcst

3 - 5 MeponpuHsITHIi B TOJT

B coOTBEICTBHH € YHCICHHOCTEIO
00y4arom uxcs
+ yUHTeIb-JI0TOIe],
+yuuTens - Aed)eKTOIor

v’

PernosansHbIH dTart

100%
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	Региональная модель (стандарт)
	«Здоровьесберегающая школа»
	I. Общие положения
	создать условия организации и проведения мероприятий для педагогических работников, отвечающих за организацию школьного питания и формирование культуры здорового образа жизни;
	объединить в единый функциональный комплекс процессы, связанные с здоровьесбережением;
	учитывать результаты анализа оценки и мониторинга социально-психологических и физических показателей здоровья обучающихся, рекомендации по корректировке образовательного процесса.
	II. Общие требования к условиям реализации модели
	2.1. Нормативно-правовые условия
	2.1.1. Нормативно-правовые условия включают в себя разработку и обновление нормативно-правовой базы ОО: межведомственные соглашения, соглашения о сотрудничестве, локальные акты и др.
	Устав ОО и другие локальные акты.
	2.2. Кадровые условия
	2.2.1. Кадровые условия предполагают оценку обеспеченности специалистами сопровождения, оценку сформированности компетенций педагогов по вопросам здоровьесбережения.
	развитие методического сервиса, института наставничества в области здоровьесбережения.
	2.3. Материально-технические (инфраструктурные) условия
	2.3.1. Инфраструктурные условия реализации модели ЗШ предполагают оценку материально-технических условий (наличие медицинского кабинета, спортивного зала, оптимальной территории школы, пищеблока, релаксационных зон и пр.)
	2.3.2. Общие требования (критерии) к материально-техническому обеспечению ОО, реализующих модель ЗШ, включают создание образовательной среды с выделением разноакцентированных пространств:
	специализированные зоны (спокойный отдых − уголки отдыха в рекреациях, активный досуг − игровая комната, библиотечно-информационный центр, читальный зал, комната психологической разгрузки (рефлексии), медицинская комната, физиокабинет (при наличии), к...
	зоны для занятий физической культурой и спортом в помещении (спортивный, тренажерный зал, зал боевых искусств, шахматный клуб, бассейн при наличии);
	зоны для занятий физической культурой и спортом на свежем воздухе (стадион, спортивная площадка, беговая дорожка, лыжная трасса, баскетбольная площадка, волейбольная площадка, площадка для воркаута, каток при наличии);
	зоны для занятий творчеством (актовый или концертный залы, хореографический зал, художественная студия, театральная студия, телевизионная студия, радиорубка);
	зоны для занятий исследовательской и проектной деятельностью (специализированные учебные кабинеты, физические и химические лаборатории, технологические мастерские (столярный цех, токарный цех, швейный цех, кабинет кулинарии), кабинеты робототехники, у...
	наличие цифровой образовательной среды (серверная, компьютерный класс, доступ к верифицированному цифровому образовательному контенту, обеспечение контентной фильтрации, медиатека);
	наличие помещения для организации горячего питания (столовая);
	регулярное проведение мониторинга существующей инфраструктуры ОО с целью определения дефицитов ресурсов и их ликвидации за счет возможностей социальных партнеров.
	2.4. Организационно-методические условия
	2.4.1. Организационно-методические условия включают в себя комплексную оценку состояния здоровья обучающихся, наличие индивидуального маршрута здоровья, контроль баланса нагрузки, рациональную организацию учебного процесса, организацию питания, органи...
	2.4.2. Общие требования (критерии) к организационно-методическому обеспечению ОО, реализующих модель ЗШ, требуют принятия ряда управленческих решений, локальных актов, регламентирующих образовательный процесс:
	разработка программно-методического обеспечения реализации модели ЗШ: проект-схема ИЗМО (приложение 1), алгоритм реализации ИМЗО (приложение2), программы по формированию ЗОЖ и пр.;
	2.5. Психолого-педагогические условия
	2.5.1. Психолого-педагогические условия реализации модели обеспечивают вариативность психолого-педагогической помощи, маршрутизацию развития обучающихся, профилактические мероприятия и программы формирования ЗОЖ, разработку и реализацию программ внеур...
	2.5.2. Общие требования (критерии) к психолого-педагогическим условиям ОО, реализующих модель ЗШ, заключаются в следующем:
	наличие алгоритма межведомственного взаимодействия по реализации модели ЗШ;
	организация и осуществление психолого-педагогической помощи всем участникам образовательных отношений.
	2.6. Информационные условия
	2.6.1. Общие требования (критерии) к информационному обеспечению общеобразовательных организаций, реализующих модель ЗШ содержат:
	2.7. Финансовые условия
	2.7.1. Финансовое обеспечение мероприятий, связанных с разработкой и внедрением региональной модели «Здоровьесберегающая школа», с реализацией комплекса мероприятий по формированию культуры ЗОЖ у всех участников образовательный отношений, развитием си...
	III. Общие требования к структуре управления ОО, функционирующих в режиме ЗШ
	3.1. Структура управления ОО, функционирующих в режиме ЗШ включает в себя:
	IV. Общие требования к оценке результатов внедрения модели ЗШ
	созданы условия организации и проведения мероприятий для педагогических работников, отвечающих за организацию школьного питания и формирование культуры здорового образа жизни;
	объединены в единый функциональный комплекс процессы, связанные с здоровьесбережением;
	учтены результаты анализа оценки и мониторинга социально-психологических и физических показателей здоровья обучающихся, рекомендации по корректировке образовательного процесса.


